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Formazione Specifica dei Lavoratori 
in materia di sicurezza Basso Rischio 

D. Lgs. 81/08 
Edizioni 2026 
 
1° edizione 
13 Gennaio  
(14.00/18.00) 
 
2° edizione 
2 Febbraio  
(14.00/18.00) 
 
3° edizione 
16 Febbraio 
(14.00/18.00) 
 
4° edizione 
2 Marzo  
(14.00/18.00) 
 
5° edizione 
16 Marzo 
(14.00/18.00) 
 
6° edizione 
7 Aprile 
(14.00/18.00) 
 
7° edizione 
20 Aprile 
(14.00/18.00) 
 
8° edizione 
4 Maggio 
(14.00/18.00) 
 
9° edizione 
18 Maggio 
(14.00/18.00) 
 
10° edizione 
3 Giugno 
(14.00/18.00) 
 
11° edizione 
16 Giugno 
(14.00/18.00) 
 
 
 
 

OBIETTIVI 

Formazione specifica per lavoratori con mansione in aziende a Basso 
rischio. 
 
CONTENUTI 
 

- Rischi infortuni 
- DPI e organizzazione del lavoro 
- Ambienti di lavoro con particolare riferimento alla realtà 

aziendale 
- Stress lavoro-correlato 
- Segnaletica 
- Procedure di esodo e incendi, primo soccorso e emergenze 
- Incidenti e infortuni mancati 
- Elettrici generali 
- Rischi fisici: rumore, vibrazioni, microclima e illuminazione 
- Videoterminali 
- Test di verifica finale 

 
DESTINATARI 

Il corso è rivolto a lavoratori di aziende classificate con Codice ATECO 
a rischio Basso. 

DURATA DEL CORSO 

4 ore 

 

 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

70,00 € + IVA a persona 

 

 
SEDE DEL CORSO  

QUAD Srl – Via Del Chionso, 20 – 42122 REGGIO EMILIA 
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12° edizione 
1 Luglio 
(14.00/18.00) 
 
13° edizione 
15 Luglio 
(14.00/18.00) 
 
14° edizione 
14 Settembre 
(14.00/18.00) 
 
15° edizione 
1 Ottobre 
(14.00/18.00) 
 
16° edizione 
15 Ottobre 
(14.00/18.00) 
 
17° edizione 
2 Novembre 
(14.00/18.00) 
 
18° edizione 
16 Novembre 
(14.00/18.00) 
 
19° edizione 
2 Dicembre 
(14.00/18.00) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
INFORMAZIONI  

Per informazioni dettagliate si invita a contattare QUAD Srl: 
gestione.corsi@quadsrl.eu  |  Tel. 0522 515325 
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